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А) Подкидываем шар вверх различными частями тела. Отбиваем шарик головой как можно больше. Перекидываем шарик по очереди друг другу.
Б) Используем ракетку для бадминтона. Кладём шар на ракетку и переносим от одной стороны комнаты в другую. Отбиваем ракеткой шарик. 
В) Украшаем шарик. Рисуем на шарике фломастерами. Используем бумагу, ленточки, липкие стразы, платок. 
Г) Шарик между коленок. Пройтись по комнате. 
Д) Хоккей с шариком. Используем веник или палку от швабры (современной). "Забиваем" шар в "ворота". 
Е) Удерживаем шар подбородком, под мышкой, между ухом и плечом, между животом и коленками. 
З) Положить шар на покрывало. Держа покрывало за кончики, подкинуть шар вверх. Эффектнее, когда много шаров. 
И) Мода с шариками. Придумать элементы одежды или атрибуты. (сумка, шапка...). Шарики под одеждой. 
К) Соединяем шарики в одну фигуру ( гусеница, снеговик, цветок..). Украшаем.
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